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NETWORK
DI ASSOCIAZIONI
contro la violenza
e la discriminazione Promuovere la cultura del rispetto

Un punto di partenza per sperimentare un approccio 
sinergico che intende proseguire nel tempo grazie alla 
capacità di creare un circolo virtuoso tra l’attività ordinaria 
ed il protendersi verso nuove forme di disagio sociale

SPORTELLO FAMIGLIA
__madri__padri_figli__sorelle_fratelli__

FORMAZIONE
volontari___operatori ospedalieri__

SENSIBILIZZAZIONE
_studenti__genitori___cittadini__

TELEFONO DONNA
Piazza Ospedale Maggiore 3
20162 - Milano
02 64443043/44
info@telefonodonna.it
www.telefonodonna.it



SPORTELLO FAMIGLIA
__madri__padri_fratelli__sorelle_figli__

LUNEDì e
VENERDì
9.30 - 12.30

FORMAZIONE
volontari___operatori ospedalieri__

SENSIBILIZZAZIONE
_studenti__genitori___cittadini__

TELEFONO DONNA@

Sportello dedicato ai familiari con lo scopo di supportarli e orientarli 
lungo un percorso di rielaborazione cognitiva, emotiva e affettiva
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SPORTELLO FAMIGLIA
__madri__padri_fratelli__sorelle_figli__

FORMAZIONE
__VIOLENZA DOMESTICA__STALKING__BULLISMO_CYBERBULLISMO__
____APPROCCIO ALLA VITTIMA___SERVIZI TERRITORIALI__

SENSIBILIZZAZIONE
_studenti__genitori___cittadini__

Reclutamento di volontari, all’interno del circuito delle associazioni 
partner e tra i cittadini, per la creazione di una TASK FORCE capace di 
svolgere accuratamente le diverse azioni del progetto in 
collaborazione con i professionisti coinvolti.
Obiettivo primario della formazione è il riconoscimento precoce delle 
possibili vittime e il loro accesso ai servizi di aiuto rivolto anche agli 
operatori socio sanitari della ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda.

TASK FORCE
25 volontari
4 moduli
16 ore

OPERATORI
PS e REPARTI
3 moduli
12 ore
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Un FILM GIA’ VISTO __Per molte donne purtroppo la violenza domestica è un “Film 
già visto”. Si prevede la proiezione aperta e grattuita alla cittadinanza di pellicole che 
costituiscono “nuovi film” dove le relazioni di coppia sono basate sul rispetto reciproco e non 
sulle prevaricazioni e sugli abusi al fine di veicolare un messaggio di forza e di speranza.

STUDENTI __percorsi formativi finalizzati alla promozione di una cultura del rispetto e al 
superamento di pregiudizi e stereotipi di genere in un contesto non didattico, non valutativo e 
non giudicante attraverso strumenti interattivi (video, immagini, brainstorming, dibattiti e 
giochi formativi) appositamente studiati per sviluppare alcune competenze personali e 
relazionali, le cosiddette “life skills”.

INSEGNANTI __percorsi formativi finalizzati al riconoscimento precoce di ogni tipo di 
discriminazione e abusi a partire dall’osservazione del comportamento verbale e non verbale 
di studentesse e studenti.

GENITORI __percorsi formativi finalizzati ad affrontare il tema della discriminazione e 
degli abusi e ad acquisire consapevolezza e strumenti utili per far fronte al problema.

2 moduli
4 ore

2 moduli
3 ore

2 moduli
4 ore


